
Cómo hacer 
un denario

Aprendemos a rezar con el rosario

1.  Prepara el cordel de esparto poniendo en las puntas una gotita de esmalte de 
uñas transparente. Gíralas ligeramente para que queden puntiagudas y deja secar. De 
este modo, las cuentas entrarán fácilmente por el cordel.

2. Pasa la cruz por el cordel, colócala en el centro y haz un nudo apretado. A conti-
nuación, pasa la cuenta de color por las dos puntas y vuelve a hacer un nudo. Separa 
el cordel de forma simétrica y pasa las cuentas por cada uno de los extremos, hacien-
do un nudo después de cada cuenta. Coloca 5 cuentas en cada lado.

3. Haz un nudo en el centro y corta con cuidado, dejando un poco de cor-
del. Pon una gota de esmalte de uñas en cada extremo para evitar que 
se deshilache.

Objetivo: Hacer un rosario de dedo para empezar a aprender a rezar el 
rosario.

Qué necesitamos: Cordel fino, esmalte de uñas transparente, 10 
cuentas de madera + 1 cuenta de color (opcional), una cruz pequeña de 
madera.

Imprescindible para realizar la actividad: Padres (o abuelos o 
tíos...) y niños que quieran querer con todo su corazón a la Virgen María.

¿Sabías que...?

La palabra rosario viene 

de la palabra «rosa». 

Cada vez que rezamos un 

Avemaría es como si le 

diéramos una flor a la  

Virgen María.

¡Importante!

Realiza esta 

actividad en un 

espacio abierto o 

bien ventilado.


